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Расписание занятий  

на 2023-2024 учебный год    

 

Вторая группа раннего возраста  (от 1 до 2) 
День недели Время  Содержание деятельности  

Понедельник  1 подг: 9.00- 9.10; 2 подг: 9.20-9.30 

1 подг:15.30-15.40; 2подг:15.50-16.00 

ПР Сенсорные эталоны и познавательные действия  

ФР Физическая культура 

Вторник  1 подг: 9.00- 9.10; 2 подг: 9.20-9.30 

1 подг:15.30-15.40; 2подг:15.50-16.00 

РР Развитие речи 

ХЭР Музыка 

Среда  1 подг: 9.00- 9.10; 2 подг: 9.20-9.30 

1 подг:15.30-15.40; 2подг:15.50-16.00 

ХЭР Лепка / Конструирование 

ФР Физическая культура 

Четверг  1 подг: 9.00- 9.10; 2 подг: 9.20-9.30 

1 подг:15.30-15.40; 2подг:15.50-16.00 

РР  Интерес к художественной литературе 

ХЭР Музыка 

Пятница  1 подг: 9.00- 9.10; 2 подг: 9.20 -9.30 

1 подг:15.30-15.40; 2подг:15.50-16.00 

ПР Окружающий мир  /Природа   

ФР Физическая культура 

Занятия проводятся по подгруппам 

                                                                                                                10 

 

1 младшая группа  А (от 2 до 3) 

 
День недели Время  Содержание деятельности  

Понедельник  1 подг: 9.00- 9.10; 2 подг: 9.20-9.30 

1 подг:16.30-16.40; 2подг:16.50-17.00 

ХЭР  Рисование 

ХЭР Музыка 

Вторник  1 подг: 9.00- 9.10; 2 подг: 9.20-9.30 

1 подг:15.30-15.40; 2подг:15.50-16.00 

РР  Развитие речи 

ФР Физическая культура 

Среда  1 подг: 9.00- 9.10; 2 подг: 9.20-9.30 

1 подг:15.30-15.40; 2подг:15.50-16.00 

ПР Математические представления 

ХЭР Музыка 

Четверг  1 подг: 9.00- 9.10; 2 подг: 9.20-9.30 

1 подг:15.30-15.40; 2подг:15.50-16.00 

ХЭР Лепка / Конструирование 

ФР Физическая культура 

Пятница  1 подг: 9.00- 9.10; 2 подг: 9.20 -9.30 

1 подг:15.30-15.40; 2подг:15.50-16.00 

ПР Окружающий мир /Природа   

ФР Физическая культура 

                                                                                                   10 

 

1 младшая группа Б (от 2 до 3) 
 

День недели Время  Содержание деятельности  

Понедельник  1 подг: 9.00- 9.10; 2 подг: 9.20-9.30 

  1 подг:15.30-15.40; 2подг:15.50-16.00 

ХЭР  Рисование 

ХЭР Музыка 

Вторник  1 подг: 9.00- 9.10; 2 подг: 9.20-9.30 

1 подг:15.30-15.40; 2подг:15.50-16.00 

ПР Математические представления 

ФР Физическая культура 

Среда  1 подг: 9.00- 9.10; 2 подг: 9.20-9.30 

1 подг:16.30-16.40; 2подг:16.50-17.00 

РР  Развитие речи 

ХЭР Музыка 

Четверг  1 подг: 9.00- 9.10; 2 подг: 9.20-9.30 

1 подг:15.30-15.40; 2подг:15.50-16.00 

ПР Окружающий мир /Природа   

ФР Физическая культура 

Пятница  1 подг: 9.00- 9.10; 2 подг: 9.20 -9.30 

1 подг:15.30-15.40; 2подг:15.50-16.00 

 ХЭР Лепка / Конструирование 

ФР Физическая культура 

                                                                                                            10 

 

 

 

 

 

 



 

Вторая младшая группа А (от 3 до 4) 

 
День недели Время  Содержание деятельности  

Понедельник  9.00-9.15 

9.25-9.40 

ФР Физическая культура 

РР Развитие речи/ Подготовка к обучению грамоте (4 неделя) 

Вторник  9.00-9.15 

9.25-9.40 

ХЭР Музыка 

ХЭР Лепка / Аппликация/Прикладное творчество 

Среда  9.00-9.15 

9.25-9.40 

ПР Математические представления 

ФР Физическая культура 

Четверг  9.00-9.15 

9.25-9.40 

ХЭР Музыка 

ПР Окружающий мир /Природа   

Пятница  9.00-9.15 

9.25- 9.40 

ХЭР  Рисование 

ФР Физическая культура (в помещении) 

                                                                               10 

 
Вторая младшая группа Б (от 3 до 4)   

День недели Время  Содержание деятельности  

Понедельник  9.00-9.15 

9.25-9.40 

ХЭР Музыка 

ХЭР Рисование 

Вторник  9.00-9.15 

9.25-9.40 

ФР Физическая культура 

РР Развитие речи/ Подготовка к обучению грамоте (4 неделя) 

Среда  9.00-9.15 

9.25-9.40 

ХЭР Музыка 

ПР Математические представления 

Четверг 9.00-9.15 

9.25-9.40 

ФР Физическая культура 

ХЭР Лепка / Аппликация/Прикладное творчество 

 Пятница  9.00-9.15 

9.25-9.40 

ПР Окружающий мир /Природа   

ФР Физическая культура (в помещении) 

 

                                                                            10 

 

Вторая младшая группа В (от 3 до 4)   
День недели Время  Содержание деятельности  

Понедельник  9.00-9.15 

9.25-9.40 

ХЭР Рисование 

ХЭР Музыка 

Вторник  9.00-9.15 

9.25-9.40 

РР Развитие речи/ Подготовка к обучению грамоте (4 неделя) 

ФР Физическая культура 

Среда  9.00-9.15 

9.25-9.40 

ФР Физическая культура 

ПР Математические представления 

Четверг 9.00-9.15 

9.25-9.40 

ПР Окружающий мир /Природа   

ФР Физическая культура (в помещении) 

 Пятница  9.00-9.15 

9.25-9.40 

ХЭР Музыка 

ХЭР Лепка / Аппликация/Прикладное творчество 

                                                                          10 

 

 

Первая средняя группа (от 4 до 5) 
День недели Время  Содержание деятельности  

Понедельник  9.00-9.20 

9.30-9.50 

РР Развитие речи/ Подготовка к обучению грамоте (4 неделя) 

ФР Физическая культура 

Вторник  9.00-9.20 

9.30-9.50 

ПР Математические представления 

ХЭР Музыка 

Среда  9.00-9.20 

9.50-10.10 

ХЭР Рисование 

ФР Физическая культура 

Четверг  9.00-9.20 

9.30-9.50 

ПР Окружающий мир /Природа   

ХЭР Музыка 

Пятница  9.00-9.20 

9.30-9.50 

ХЭР Лепка / Аппликация/Прикладное творчество 

ФР Физическая культура (в помещении) 

                                                                                        10 

 

 

 

 



Вторая  средняя группа (от 4 до 5) 
День недели Время  Содержание деятельности  

Понедельник  9.00-9.20 

9.30- 9.50 

РР Развитие речи/ Подготовка к обучению грамоте (4 неделя) 

ФР Физическая культура (в помещении) 

Вторник  9.00-9.20 

9.50-10.10 

ХЭР Лепка / Аппликация/Прикладное творчество 

ФР Физическая культура 

Среда  9.00-9.20 

9.30-9.50 

ПР Математические представления 

ХЭР Музыка 

Четверг  9.00-9.20 

9.30- 9.50 

ХЭР Рисование 

ФР Физическая культура 

Пятница  9.00-9.20 

9.30- 9.50 

ПР Окружающий мир /Природа   

ХЭР Музыка 

                                                                           10 

 

 

 

Первая старшая группа (от 5 до 6) 

 
День недели Время  Содержание деятельности  

Понедельник  9.00-9.25 

10.00-10.25 

РР Развитие речи 

ФР Физическая культура  

Вторник  9.00-9.25 

9.35-10.00 

10.10-1035 

ПР Математические представления 

Татарский язык 

ХЭР Музыка 

Среда  9.00-9.25 

9.35-10.00 

10.10-10.35 

РР Подготовка к обучению грамоте 

ХЭР Рисование 

ФР Физическая культура на свежем воздухе 

Четверг  9.00-9.25 

10.10-10.35 

ПР Окружающий мир /Природа   

ХЭР Музыка 

Пятница  9.00-9.25 

9.35-10.00 

ФР Физическая культура 

ХЭР Лепка / Аппликация/Прикладное творчество 

                                                                                                        12 

 

 

Вторая  старшая  группа (от 5-до 6) 
 

День недели Время  Содержание деятельности  

Понедельник  9.00-9.25 

9.35-10.00 

10.35-11.00 

РР Развитие речи 

ХЭР Рисование 

ФР Физическая культура 

Вторник  9.00-9.25 

9.35-10.00 

10.10-10.35 

ПР Математические представления 

ХЭР Лепка / Аппликация/Прикладное творчество 

ФР Физическая культура на свежем воздух 

Среда  9.00-9.25 

10.00-10.25 

РР Подготовка к обучению грамоте 

ХЭР Музыка 

Четверг  9.00-9.25 

10.00 -10.25 

Татарский язык 

ФР Физическая культура 

Пятница  9.00-9.25 

10.00- 10.25 

ПР Окружающий мир /Природа   

ХЭР Музыка 

                                                                               12 

 

 

 

 

 

 

 

 



Первая подготовительная группа  (от 6 до 7) 

День недели Время  Содержание деятельности  

Понедельник  9.00-9.30 

 9.40-10.10 

10.20-10.50 

РР Подготовка к обучению грамоте 

ХЭР Рисование 

ХЭР Музыка 

Вторник 9.00-9.30 

 9.40-10.10 

10.20-10.50 

ПР Математические представления 

Татарский язык 

ФР Физическая культура 

Среда  9.00-9.30 

9.40- 10.10 

10.35-11.05 

РР Развитие речи 

ХЭР Лепка / Аппликация/Прикладное творчество 

ХЭР Музыка 

Четверг  9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.40-11.10 

ПР Математические представления 

Татарский язык 

ФР Физическая культура 

Пятница  9.00-9.30 

9.40-10.10 

ПР Окружающий мир /Природа   

ФР Физическая культура на свежем воздухе 

                                                           14 

 

 

 

 

Вторая подготовительная группа  (от 6 до 7) 

 
День недели Время  Содержание деятельности  

Понедельник  9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

ПР Математические представления 

Татарский язык 

ФР Физическая культура на свежем воздухе 

Вторник  9.00-9.30 

9.40 - 10.10 

10.45-11.15 

РР Подготовка к обучению грамоте 

ХЭР Рисование 

ХЭР Музыка 

Среда  9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

ПР Математические представления 

Татарский язык 

ФР Физическая культура 

Четверг  9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.45-11.15 

РР Развитие речи 

ХЭР Лепка / Аппликация/Прикладное творчество 

ХЭР Музыка 

Пятница  9.00-9.30  

9.40-10.10 

ПР Окружающий мир /Природа   

ФР Физическая культура 

Чтение художественной литературы (ежедневно)                                                                     14 

 

 


